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	Procedure for håndtering af snavset vasketøj, med risiko for smitte i Vordingborg Kommunes, pleje og omsorgsområde.


	Hvad er formålet med ydelsen
	Reducere risikoen for smitte.

	Hvem leverer ydelsen
	Medarbejderne i pleje og omsorg, samt medarbejderne på centralvaskeriet.

	Hvem kan modtage ydelsen
	

	Hvor hurtigt kan ydelsen leveres
	Med det samme.

	Procedure 


	Anvend altid engangshandsker og engangsforklæde ved håndtering af vasketøj.

Tøj med fx opkast, afføring, pus o.l. skal lægges i en varmtvand gelepose og derefter i en gul tøjsæk. 

Er tøjet forurenet med store mængder afføring eller opkast, kan personalet iført engangshandsker og forklæde, fjerne det værste fra tøjet, inden det smides til vask i varmvandsgeleposer og gul tøjsæk.

Hvis der er risiko for stænk og sprøjt til mund anvendes også maske.

Hvis der er risiko for stænk og sprøjt til øjne anvendes også briller eller visir.

Hænderne skal altid vaskes med vand og sæbe, efter kontakt med snavsetøj og efter optørring af opkast, afføring, urin, blod, snot, betændelse og sårvæske fra mennesker og dyr, også selvom der er brugt engangshandsker.
Efterfølgende anvendes hånddesinfektion.

De gule tøjsække skal ikke sorteres på vaskeriet, men hele posen smides i vaskemaskinen. Der må derfor ikke være alm. plastikposer i de gule tøjsække, kun varmtvandsgeleposer.
Vasketøj i gule sække med rester af afføring eller opkast skal vaskes på mindst 80° C. 
Tørretumbling bør overvejes, da en høj temperatur har en god hygiejnisk effekt.

	Materialer

(Følgende indgår/skal bruges ved proceduren)
	


Kilde: Nationale infektionshygiejniske retningslinjer:
· Om generelle forholdsregler i sundhedssektoren. 1. udg. 2017
· Om håndtering af tekstiler til flergangsbrug i sundhedssektoren 1. udg. 2015

· Om håndhygiejne 1. udg. 2013
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