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	Procedure for brug af værnemidler i forbindelse med mistanke eller påvist COVID-19 i Vordingborg Kommune.


	Hvad er formålet
	Hindre smittespredning 

	Hvem gælder proceduren for
	Medarbejder som skal varetage pleje af borger i pleje og omsorg, samt pleje af påvist smittede med COVID-19

	Procedure 


	I forbindelse med pleje af borger med påvist COVID-19 skal der bruges følgende værnemidler:
· Handsker

· Væskeafvisende, langærmet engangsovertrækskittel

· Kirurgisk maske 

· Visir/beskyttelsesbriller
Da der er leveringsproblemer på værnemidler, kan vi fortsat ikke skaffe så store mængder, som inden Corona startede.
Så værnemidlerne skal fortsat bruges fornuftigt, så lageret rækker.
Handsker: 

Medicinske engangshandsker skal være CE-mærkede, pudderfri og bør have en god pasform. Der udføres hånddesinfektion før handsker tages fra dispenser og efter handskerne aftages. Hvis hænderne er våde efter aftagning af handsker, udføres både håndvask og hånddesinfektion. 

Overtrækskittel: Skal være langærmet og væskeafvisende engangskittel. 
Overtrækskitler kasseres efter brug.

Maske type II eller type IIR til medarbejder: 

Medarbejderens maske kasseres efter endt pleje og skiftes mellem borgerne.

Obs! Hvis masken bliver våd eller snavset, skal den kasseres, da den dermed er mere gennemtrængelig for bakterier.
Visir/beskyttelsesbriller: 

Brillerne tilhører den enkelte medarbejder. De rengøres med vand og sæbe. Disse rengøres også mellem brug. 
Visir tilhører den enkelte medarbejder. Visir skal være full-face, der dækker hele ansigtet. 
Visir til flergangsbrug, skal rengøres med vand og sæbe. 

Kontakt til borger med mere end 2 m. afstand:

· Hvis der skal være kontakt med overflader, skal der anvendes forklæde eller overtrækskittel, samt handsker.

· Hvis der kun skal gives en besked, hvor der ikke er fysisk kontakt – anvendes ingen værnemidler.
Kontakt til borger uden mistænkt eller bekræftet COVID-19:
· De generelle infektionshygiejniske forholdsregler anvendes altid, afhængig af opgaven.

· Full-face visir anvendes ved tæt kontakt til borger i plejesituationer inden for 1 m i mere end 15 min.


Kilde:
· https://covid19.ssi.dk/-/media/arkiv/subsites/covid19/hygiejne/oversigt-over-anbefalinger-for-brug-af-vrnemidler.pdf?la=da 
· Vejledning om forebyggelse af smitte med ny coronavirus på plejehjem mv. og i hjemmeplejen, Sundhedsstyrelsen 15. september 2021
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