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TJEKLISTE FOR BORGERE PÅ AFLASTNING PÅ PLEJECENTRENE
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[image: image2]Navn:______________________________Bolig/ plads:_________

Modtaget den:_______________________

	Opstart af borgerbog indeholdende:
	Dato for udførelse
	Bemærkninger
	initialer

	- stamark
	
	
	

	- sundhed (læge- og apotek)
	
	
	

	- dokumentation af sidste notater inden ankomst
	
	
	

	- medicinlister opdateret fra FMK
	
	
	

	- eventuelt behandlingsark
	
	
	

	- udfylde APV skema
	
	
	

	- tjekliste for aflastning
	
	
	


	Opret borger i omsorgssystemet:
	Dato for udførelse
	Bemærkninger
	initialer

	- tilføj midlertidig adresse
	
	
	

	- tilhørsforhold
	
	
	

	- opdatering af bevillinger
	
	
	

	- opret sygepleje pakke
	
	
	

	-  sende advis til visitator

-  sende advis til relevante vagter

-  sende advis til køkken

- sende advis til Randi Petersen/Jytte Bendsen
	
	
	

	- tidspunkt for ankomst
	
	
	

	- ajourfør FMK
	
	
	

	-  de 12 sygeplejefaglige problemområder beskrives under Fokusområder.

-  i Observationsskema registreres

-         Vægt                                 

-         Blodtryk

-         Blodsukker

-         Ernæringsstatus

-         Væskestatus
	
	
	

	-  Notat (klinisk vurdering - diagnose og resume) 
	
	
	


	Modtagelse af borger
	Dato for udførelse
	Bemærkninger
	Initialer

	- præsentation af afdeling og personale
	
	
	

	- udlevere og gennemgå folder- og borgerbog
	
	
	

	- pårørende kontakt (samtykke fra borger – hvem kontaktes)
	
	
	

	- gennemgå hjælpemidler i samarbejde med borger og ergo/fysioterapeut
	
	
	

	- Indhent samtykke til relevante oplysninger vedrørende borgeren
	
	
	

	- kontakt til ADL med henblik på vurdering
	
	
	

	- kontakt til fysioterapeut (træningsplan)
	
	
	

	- kontakt til egen læge angående medicin og diagnoser
	
	
	


	Opstart af helhedsvurdering:
	Dato for udførelse
	Bemærkninger
	Initialer

	- diagnose(r) (sygdomme og handicap)
	
	
	

	- pleje- og handleplan
	
	
	

	- fokusområder
	
	
	

	-     resume

fysisk

psykisk

socialt
	
	
	


	Løbende vurdering af borgerens tilstand:
	Dato for udførelse
	Bemærkninger
	Initialer

	- tværfagligt
	
	
	

	- fremtidsplaner (borger, familie og visitator)
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