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	Procedure for Håndhygiejne Vordingborg Kommune, pleje og omsorgsområde.


	Hvad er formålet med ydelsen
	Håndhygiejne er den bedst dokumenterede metode til at forebygge smittespredning mellem personale og borger, borger og personale.

	Hvem leverer ydelsen
	Personale og borger

	Hvem kan modtage ydelsen
	Borger og personale

	Hvor hurtigt kan ydelsen leveres
	Ved rene og urene opgaver

	Procedure 


	Håndhygiejne udføres af alt personale, som har borgerkontakt eller som udfører rene eller urene opgaver.
Håndhygiejne skal udføres

· før alle rene procedurer og 

· efter alle urene procedurer samt 

· efter brug af handsker 

Hånddesinfektion med 70-85 % ethanol tilsat hudplejemiddel skal udføres i 30 sekunder, når hænderne er synligt rene og tørre. 

Håndvask med hudvenlig sæbe og kuldslået vand skal udføres i 15 sekunder, når hænderne er synligt forurenede eller våde og ved kontakt med patienter med infektiøs diarre. 

Håndvask skal efterfølges af hånddesinfektion.


	Materialer

(Følgende indgår/skal bruges ved proceduren)
	Håndhygiejne. SSI
NIR håndhygiejne
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