Fortrykt kompetence skema

Sår og kompressionsbehandling

Navn:       ________________________________________

Navn på borger: ___________________________________

Kan anvende grundlæggende viden om sårbehandling:

· Grundlæggende faser i såropheling
· Hvilke symptomer observeres ved infektion i sår 
· Grundlæggende viden om bandager og forbindinger (tør/fugtig sårheling)
· Hygiejniske principper for sårskift
· Evt. smertelindring ved forbindsskift
Kan anvende viden om opfyldning af sårkasse, opbevaring og holdbarhed af produkter:
· Ansvarlig for opfyldning af sårprodukter i sårkassen
· Holdbarhed for NaCl
· Holdbarhed for produkter
Kan anvende grundlæggende viden omkring kompressionsbehandling:

· Korrekt anlæggelse af kompressionsbind
· Rengøring og vedligeholdelse af kompressionsbind
· Symptomer på evt. forkert anlagt kompressionsbind
· Hudrødme
· Irritation
· Smerter
· Misfarvning af tæer
· Ødematøse tæer eller ben
· Prikken og stikken
· Snørrefurer
Andet relevant hos den enkelte borger:

· Har viden om korrekt bortskaffelse af affald efter sårskift

· Smitterisiko

· Etik i almindelighed og indsigt i og forståelse for evt. angst ved sårskift og blufærdighedskrænkende adfærd

Dokumentation:

· Der skal dokumenteres i omsorgssystemet at sår er skiftet med dato og initialer
· Afvigelser skal dokumenteres 
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