Fortrykt kompetence skema

Blodsukkermåling.


Kompetencen er givet til:_____________________________
Har grundlæggende viden om diabetes mellitus (sukkersyge):

· Hvad vil det sige at have diabetes og hvilken type kender du?
· Hvordan behandles det?
· Hvilke gener kan borgeren få af sin diabetes?

· Hvilke komplikationer kan det give på sigt?

· Hvordan mindskes risikoen for komplikationer?

Har viden om blodsukker (BS):
· Hvor ligger BS hos borgere uden diabetes?
· Hvor skal BS ligge hos den enkelte borger med diabetes?
· Hvad gør du, hvis BS ikke er i niveau?
· Hvad er symptomerne på for højt og for lavt BS?
· Hvad kan årsagen være til for højt eller lavt BS?
· Hvor tit skal BS kontrolleres?
Kan måle BS:
· Kender de mest anvendte blodsukker apparater og fingerprikker.
· Anvender Vordingborg kommunes standard for blodsukker kontrol

· Kan anvende sin viden ved at tage et BS under opsyn.

Kompetencen gives af sygepl. /so.- og sundhedsass.:_______________________
Kompetencen gives til social- og sundhedshjælper:_______________________
d. ___________
.
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