Referat Seniorradsmgde

Dato
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Mgdelokale 1 i Stege
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Bo Hansen, Flemming Tejmers, Jargen Mgaller

Barbara Abel, Annella Olsen
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1. Godkendelse af Dagsorden

Sagsfremstilling

Dagsorden er godkendt af formanden og offentliggjort pa Seniorradets hjemmeside som
beskrevet i Forretningsordenen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at det udsendte forslag til dagsorden godkendes, og der veelges
ordstyrer til dagens mgde.

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt, og Flemming Bo Hansen blev valgt som ordstyrer.

2. Sager til orientering

2.1 Fra formanden
Sagsfremstilling
Formanden orienterer om aktiviteter, mails mv. siden sidste mgde, herunder:

- Seniorfolkemadet er aflyst i ar. Der vil i stedet blive afholdt en rackke borgermgader i
foraret, facilitereret af kommunens demenskoordinatorer. Sekreteeren koordinerer
med demenskonsulenterne vedr. en evt. repreesentation af Seniorradet. Seniorradet
er nysgerrig pa, hvad kriterierne for borgerdeltagelsen er, samt hvad der er praksis
for indkaldelse. Flere i radet oplever at vaere i malgruppen men har ikke modtaget
indkaldelser. Seniorradet gnsker en generel dialog med demenskoordinatorerne, og
det blev besluttet at invitere en eller flere til det kommende Seniorrddsmade i februar,
hvilket sekreteeren vil sgrge for.

- Der afholdes temadag om demens i Danske Aldrerad i januar. Deltagelse er lidt dyr -
seerligt set ift. Seniorradets udfordringer med at budgetoverholde.

- Formandskabet har holdt mgde med Jan Christensen om Seniorradets budget og
forbrug. Formandskabet fremlagde sit perspektiv pa forholdet mellem budget og
forbrug i Seniorradet samt de rettigheder, som Seniorradet har jf. vedtaegter og
lovgrundlag i gvrigt. Det ma efter formandskabets mening fastholdes, at medlemmer
af radet skal kompenseres for udgifter forbundet med faste mader. Traekker man det
fra budgettet, svarer det til ca. 60.000 kr. af det samlede budget pa godt 115.000 kr.
Det efterlader ikke mange penge til gvrige aktiviteter og repraesentantskaber. Det kan
dog diskuteres, om radets medlemmer bgr undlade at treekke dizeter til mgder, der
allerede er med forplejning. Det blev foreslaet fra direktgrens side, at en del / alle
faste meoder kunne afholdes som Teamsmgder, men formandskabet har svaert ved at
se, hvordan det kan forenes med den type mader, som afholdes i radets regi. Mader,
som er at sammenligne med mader i Social- og Sundhedsudvalget og
Kommunalbestyrelsen, der ogsa prioriterer at magdes fysisk. Eksterne aktiviteter er
naesten uden undtagelse med fremmgde, hvilket Seniorradet ikke har indflydelse pa.
Radets medlemmer oplever heller ikke, at de er tilstrackkeligt teknisk supporterede til
at kunne afholde mader pa Teams. Sekreteeren undersgger i samarbejde med
formanden, hvad budgettet historisk er brugt pa. Dette mhp. at kunne komme med
konkrete forslag til, hvordan Seniorradet fremover evt. kan disponere anderledes. Et
medlem fremfarer, at budgettet er for lille, bl.a. som fglge af besparelser og
manglende fremskrivninger de foregdende ar. Det kan samtidig konstateres, at
eldrerad i nabokommunerne har betydeligt starre budgetter.

- Der er udarbejdet et godt hgringssvar til BDO’s raderumskatalog. Der er kommet godt
500 hgringssvar i alt. Et medlem foreslog, at man kunne sezette haringssvaret i avisen.



Radets agvrige medlemmer bakker op om dette. Haringssvaret skal tilpasses for starre
laesevenlighed. Allan Huglstad laver et udkast, som formanden efterfalgende
kvalificerer.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning, og der traeffes beslutning
om eventuelle handlinger.

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning. Opgaver er beskrevet ovenfor.

2.2 Fra gvrige medlemmer

Sagsfremstilling

Seniorrddets medlemmer fglger de politiske udvalg. Eventuelle principielle spargsmal og
temaer af betydning for + 60-arige draftes ved farstkommende made i seniorradet. De
enkelte udvalgsobservatarer giver tilbagemeldinger, der denne gang bl.a. omfattede:

- Anseettelse af elever: Det opleves som problematisk, at det blot bliver taget til
efterretning, nar kommunen ikke overholder dimensioneringen (jf. sag om
dimensionering af elever pa forrige Social- og Sundhedsudvalgsmade. Maske burde
Seniorradet rejse en debat? Det er vigtigt ogsa at have fokus pa, hvilke konsekvenser
det har for borgerne. Holdningen er, at budgettet for anseettelse af elever ber gges,
nar strategien med at give flere voksenelevlgn sadan set har veeret en succes. Det er
vigtigt med opmeerksomhed p4, at frafaldet pa uddannelserne ogsé har veeret
stigende, hvilket har betydning for rekrutteringen og ultimativt budgettet, fordi der er
mere genrekruttering. Det blev besluttet at udarbejde et lzeserbrev. Formanden
sparger Barbara Abel, der ikke var til stede ved dagens mgde, om hun vil udarbejde
et udkast, som han kan kvalificere.

- Kommunalbestyrelsen budgetproces 2025-28: Man kan laese om processen i
referatet for seneste SSU-mgde. Seniorradet bar falge processen teet.

- Kultur- og Fritidsudvalget: Der star ikke laengere noget om eeldre, hvilket undrer.
Skulle de ikke have arbejdet med bekaempelse af ensomhed blandt aeldre? Heenger
det sammen med besparelserne? Ensomhed er en af de starste trusler mod
sundheden for de aldre, og derfor bar Seniorradet holde gje med, om det arbejde,
der var skitseret, ogsa udfgres i udvalget.

- Flemming Teijmers orienterede om Regionsaeldreradets temadag 22. februar 2024.
Det er gratis, og medlemmerne kan arrangere samkarsel. Neestformanden arrangerer
gerne feelles tilmelding.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning, og der traeffes beslutning
om eventuelle handlinger.

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning. Opgaver er beskrevet ovenfor.



2.3 Fra administrationen

2.3.1 Opfelgning Pleje og Omsorg
Sagsfremstilling
Centerchefen deltog pa medet og orienterede bl.a. om falgende:
- @konomi og merforbrug i 2022/23: Vi har i Pleje og Omsorg ikke faet arsregnskabet
endnu. Prognosen fra november siger et merforbrug pa 15,1 mio.kr, men der er nogle
ubekendte, som endnu kan aendre resultatet.

- Stigende sygefraveer:

O

Sygefraveeret stiger for 3. maned i treek sammenlignet med sidste ar. Det er
meget bekymrende. Der har vaeret meget influenza og corona, men hvor
meget er arbejdsrelateret? Der er ikke mange stresssygemeldinger, men der
er nogen.

Dette ar har haft meget fokus pa styring og gkonomi, men nu skal vi ogsa
bruge energi pa fx trivsel og kvalitet. Sygefravaerssamtaler bar som led i
denne indsats afholdes mere systematisk, sa vi kan leere og bedre handtere
de udfordringer, der kan vaere i arbejdsmiljget. Der skal i 2024 generelt
arbejdes med et starre ledelsesmaessigt ansvar for den manglende trivsel. Det
skal samles op efter en periode med corona, hvor mange ting blev pauserede.
Det er vigtigt at sige, at der har veeret og er situationer, hvor man lokalt er
nedt til at prioritere i opgaverne, men det er ikke normen. Fordi nogle distrikter
har veeret meget belastet af sygefraveer, sa har driften her indimellem vaeret
under pres.

Ift. servicekvaliteten sa er det selvfglgelig ikke tilfredsstillende med pabud i
tilsyn, og der har ogsa veeret klagesager, selvom det ikke er mange. De
storste frustrationer fra borgerne handler dog om, at visitationskritierne er
aendret i 2022. Afslag pa anmodninger om hjeelp kan give frustrationer, men
det ligger inden for de kvalitetsstandarder, der er politisk vedtagne.
Eksisterende visitationer er stadig i gang med at blive revurderet. Indtil videre
har man fastholdt hyppig rengaring i mange tilfaelde, selvom der politisk er
abnet for faerre rengaringer end tidligere. Som felge af eendringerne i
kvalitetsstandarderne séa er det imidlertid sveerere at fa hjeelp, og der bevilges
ogsa feerre timer end tidligere. Medarbejderne melder selvfglgelig tilbage til
visitationen, hvis behovet for hjeelp er stigende hos en given borger, men der
er tale om en ngdvendig prioritering, og sa er der stadig ogsa et arbejde med
at forventningsafstemme med borgerne. Det er ikke altid rimelige
forventninger, vi mader i visitationen. Vi kan fx ikke passe haven, og vi kan
ikke tilbyde en bolig, bare fordi en geldre borger i kommunen har solgt sin
eksisterende bolig. Der er klare visitationskriterier.

Alle visiteringer sker dog ud fra en konkret, individuel, faglig vurdering.

- Opgorelse over plejeboligbehov og venteliste:

e}

Vi har pt. tomme plejeboliger nogen steder. Det handler om, at vi er i gang
med at tilbyde ledige boliger, at borgerne er lzenge om at give svar, samt at
nogle boliger er mindre attraktive end andre. Er der nogen pé ventelisten, der
har et presserende behov, sa kan de derfor ogsa fa bolig med meget kort
varsel.

Det er ikke besluttet, at der IKKE skal bygges flere plejeboliger, men
udfaldene i flere igangveerende projekter er endnu usikre. Vi ved, at der er et
behov, og at presses nok vil gges, men det er sveert sige pt, om
igangvaerende projekter vil deekke behovet eller ej.

Sekretaeren har bedt administrationen om at treekke opdaterede
ventelistedata til Seniorradet, og deler dette sa snart, det ligger klar.



Centerchefen foreslog en fast kvartalsmaessig opdatering frem for en
manedlig, da det traekker ressourcer fra administrationen. Dette medfgrte en
debat om, hvorvidt Pleje og Omsorg er forpligtede til at leegge ventelistedata
lobende ud pa hjemmesiden. Centerchefen undersager, hvad der er lovpligtigt
i forhold til tilgeengelige data.

- Sagsbehandlingsfrister: Der er pt. et arbejde i gang med at sikre, at vi overholder
sagsbehandlingsfristerne i visitationen. Maske ligger der ogsa en opgave med at fa
ryddet op pa ventelisterne, sa borgere, der er skrevet op, faktisk har et aktuelt behov.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

3. Sager til hgring
Der var ingen sager til haring.

4. Sager til behandling

4.1 Samarbejde med aldreorganisationer

Sagsfremstilling

Pa madet i december 2023 blev det fremfart, at Seniorradet med fordel kunne styrke
samarbejdet med andre aeldreorganisationer lokalt. Dette er gnsket draftet yderligere.

Et medlem foreslog, at 2024 kunne veere "de aldres ar”. Kunne radet indkalde andre
organisationer til et ekstraordinsert mgde, hvor man sammen laegger en plan for aret? Den
kommende aldrelov kunne veere et udgangspunkt. Et medlem mente, at Seniorradet er
betydelig mere synligt end tidligere, og at det momentum bgr udnyttes til at styrke
indflydelsen i eeldreomradet.

Medlemmerne er selv engageret i mange andre organisationer. Maske kunne man starte
med at lave en oversigt over eksisterende kontakter? Det blev ogsa foreslaet at tage kontakt
til de lokale afdelinger af AEldresagen. Disse ville evt. kunne de stille lokaler til radighed, og
de har samtidig en stor gruppe af medlemmer, som kunne inviteres til borgermader eller lign.
Konkret skal det besluttes, hvilke organisationer og datoer, der kunne veere en mulighed.
Samtidig bgr Seniorradet fa draftet, hvilke temaer eller visioner, de gnsker at arbejde med i
2024, s& dette kan samtaenkes med indsatsen. Muligheder er:

- Boligstrategi og -behov for seldre

- Flere midler, flere haender og bedre kvalitet i eeldreomradet i Vordingborg Kommune

- Den kommende &ldrelov

Der arbejdes med ovenstaende pa mail inden det kommende mgde. Flemming Tejmers
deler en invitation til et tidligere afholdt arrangement som inspiration.

Indstilling
Administrationen indstiller, at punktet droftes, og der treeffes beslutning om eventuelle
handlinger.



Beslutning
Punktet blev draftet, og radet besluttede at arbejde videre med planen pa mail inden naeste
made, jf. beskrivelse ovenfor.

4.2 Arshijul for 2024

Sagsfremstilling

Der er udarbejdet et udkast til et arshjul for 2024, som skal kvalificeres. | denne forbindelse
skulle falgende draftes:

- Datoer for virksomhedsbesgg (en plan uden datoer foreligger allerede). Det blev
besluttet, at sekreteeren finder 2 datoer i maj, som ikke krydser med de ordineere
mgder i Seniorradet.

- Temaer/mal for 2024. Se nagleord under det foregaende punkt. Sma selvstyrende
teams kunne ogsa veere et veesentligt tema. Der opleves at veere behov for at afvente
den nye aldrelov, som kommer til at seette rammen og dagsorden for udviklingen af
eldreomradet i 2024 og fremover.

Indstilling
Administrationen indstiller, at punktet draftes, og der treeffes beslutning om eventuelle
handlinger.

Beslutning
Punktet blev draftet, og det videre arbejde samteenkes med pkt. 4.1.

4.3 Besog af borgmester
Sagsfremstilling
Borgmesteren deltog pa dagens magde og havde en god drgftelse med Seniorradet med
udgangspunkt i nedenstaende spgrgsmal:
- "Vil man (fx flertalsgruppen) leegge nogle kriterier eller prioriteringer som grundlag for
behandlingen af spareforslag? Fx “ikke pille ved den nzere velfeerd”?’

- Vil merforbruget i Pleje og Omsorg medfare nye besparelser oveni de 20 mil., som
flertalsgruppen og Venstre allerede er enige om?’

- "Hvilke planer er der for at sikre flere aeldre-/plejeboliger til de aeldre i kommunen?’

- "Er serviceniveauet for hajt for de aeldre i forhold til kommunens ekonomi, og hvilke
tanker gor kommunalbestyrelsen sig om fremtidens aeldrepolitik og omsorg?’

- "Er der planer om at "hente" udenlandsk arbejdskratt til zeldreomradet?

- ltilfeelde af katastrofer, klima og krig er beredskabet sa godt nok i forhold til borgerne
i kommunen, herunder aeldre der har brug for hjzelp?’

Indstilling
Administrationen indstiller, at punktet droftes.

Beslutning
Punktet blev droftet.



5. Punkter til fremtidige moder

Tilsyn 2023

Seniorkonsulent(er) deltager pa februar-mgde
Leeserbrev

Seniorradets budget

Ventelisteopdatering

6. Eventuelt



