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	Klorholdigt desinfektionsmiddel er:
Klorprodukt med høj koncentration af eks. ActiChlor plus 1000 ppm eller klorklude 1000 ppm

Håndhygiejne:
· Håndvask efterfulgt af hånddesinfektion. Ved CD infektion er hånddesinfektion ikke tilstrækkeligt, fordi håndsprit er uvirksom overfor bakteriens sporer.
· Borgeren vejledes i korrekt håndhygiejne, særligt efter toiletbesøg og før spisning.

Værnemidler:
· Værnemidler anvendes i forbindelse med pleje- og behandlingsopgaver.

Handsker:
· Handsker anvendes ved alle opgaver, hvor der er risiko for forurening af hænderne. 
· OBS! Handsker er til engangsbrug og må derfor ikke vaskes eller desinficeres. Forurenede handsker kan være årsag til smittespredning. Handsker skal derfor skiftes mellem forskellige procedurer samt ved forurening.
· Handsker anvendes ved al direkte kontakt med beboer, medicinsk udstyr og snavsetøj. 

Beskyttelse af arbejdsdragt:
· Arbejdsdragt anvendes jf. sst. Vejledning for brug af arbejdsdragt.
· Væskeafvisende engangsovertrækskittel, der dækker arbejdsdragten, anvendes ved al direkte kontakt med beboer og snavsetøj, eller ved kontakt med inventar, hvor der er risiko for at få forurenet arbejdsdragten med CD. 
· Ærmer skal slutte tæt ved håndleddene.
· Værnemidler er engangs og kasseres efter brug.
· Der udføres håndhygiejne efter brug af værnemidler.

Udskillelser:
· Undgå berøring (brug handsker). 
· Urin, fæces skylles direkte ud i toilet 

Affald:
· Bortskaffes som almindelig dagrenovation

Tøj og linned:
· Borgerens undertøj og håndklæder og sengetøj skiftes ved behov
· Tøjet vaskes ved 80 °C. Andet tøj vaskes efter anvisningerne.

Rengøring og fjernelse af spild:
· Der anvendes engangshandsker og væskeafvisende engangsovertrækskittel med lange ærmer
· Grundig rengøring med almindelige rengøringsmidler
· Daglig grundig rengøring desinfektion med klorholdigt desinfektionsmiddel af kontaktpunkter (dørhåndtag, toiletsæde/bækkenstol, sengebord mv.). 

· Spild af afføring optørres med toiletpapir eller lignende. Området rengøres og desinficeres med klorholdigt desinfektionsmiddel.

· Ved ophør af de hygiejniske forholdsregler, skal der foretages grundig rengøring af områder, som berøres af mange hænder. Sengelinned skiftes. Hjælpemidler rengøres og desinficeres med klorholdigt desinfektionsmiddel.
	

Undersøgelse og behandling uden for plejebolig:
· Borgeren skal være iført rent tøj og udfører håndvask og hånddesinfektion, inden borgers bolig forlades.
· Kørestol, rollator og lignende rengøres og desinficeres med klorholdigt desinfektionsmiddel.
· Behandlingsstedet informeres om sygdom efter samtykke med borger.



	Materialer
(følgende indgår/skal bruges ved proceduren)
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