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Mal med e At borgere med funktionsnedsaettelser motiveres og rehabiliteres til at blive selvhjulpne
tvaerfagligt igen, sa vidt det er muligt.
samarbejdsmgde | ® At borgere med komplekse problemstillinger stgttes og hjalpes til at blive og vaere sa
selvhjulpne som muligt.
e At borgernes forlgb og sagsbehandling forlgber konstruktivt og effektivt for at reducere
kommunens omkostninger til hjemmepleje.
Malgruppe e Borgere med funktionsnedsaettelse, som er vurderet til at have rehabiliterings-

potentiale, og modtager hjaelp jfr. SEL § 83A

e Borgere med komplekse udfordringer og problemstillinger, som kraever tvaerfaglig
indsats. Kan f.eks. vaere borgere med demens, misbrug, psykisk sygdom, og hvor der
derudover kan veere problemstillinger med bolig og gkonomi.

Deltagere ved
mgde

Borgere i rehabiliterings-forlgb §83A: hjemmeplejen/sygeplejen, visitator, rehab-
terapeuter, hjeelpemiddelterapeuter, distriktsleder/ass.distriktsleder

Borgere med komplekse forlgb: de medarbejdere, hvor det giver mening ift.
sagsbehandling og sagsforlgb, f.eks.

Hjemmeplejen, sygeplejen, visitator, rehab-terapeuter, hjelpemiddelterapeuter,
psykiatri/handicap/socialpsyk medarbejdere, sygeplejespecialister, demens-koordinatorer,
egen laege, distriktspsykiatrien, distriktsleder/ass.distriktsleder

Borger: deltager ikke

Hyppighed af Hver 14. dag.

moder Den enkelte borger tages op efter behov, ved hvert mgde eller anden frekvens.

Mgdeform Afholdes som udgangspunkt fysisk, men deltagere, der ikke skal deltage ved hele mgdet,
eller hvis det af logistiske og ressourcemaessige arsager giver bedst mening, kan efter
aftale i teamet deltage pa Teams.

Afbud fra Er en deltager forhindret i at deltage pa mgdet, er det deltagerens leders ansvar at finde

deltagere en suppleant til at deltage, medmindre deltageren har lavet andre aftaler med sin leder.

Varighed og e 1 time fgrst til rehab-borgere og

forlgb af mgdet e 1 time bagefter til komplekse borgerforlgb, sa deltagere kan indkaldes til mgdet pa

(vejledende)

relevant tidspunkt.

Borgersager sorteres/prioriteres inden mgdet af koordinerende rolle* (se skema nede)

Ansvarlige for at
fa borgers sag pa
mgdet

Borgers kontaktperson har ansvaret for at bringe borgerens sag op pa mgdet, pa baggrund
af observationer, triagemgder eller zone/gruppemegder.
@vrige fagpersoner kan ogsa melde forslag om en borgersag ind til mgde.
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Hvordan kommer
borgers sag pa
dagsorden

Den der gnsker en borger drgftet pa tveerfagligt
samarbejdsmgde opretter pa borgeren et notat
Samlet faglig vurdering pa

Sag: Omsorg, pleje og traening m.v pa

Notat skal vaere oprettet mindst 3 dage for
mgdet.

Gem som kladde

Overblik: Myndighed - Zldre

Samlet faglig vurdering - Omsorg, pleje og traning -I

Tags: £S — Tveerfagligt
samarbejdsmgde

Observationsdato: dato skal vaere
mgdeafholdelses-dato, altsa ude i
fremtiden.

Eksempel pa
borger med
rehab-forlgb

Nancy Berggren
Samlet faglig vurdering - Omsorg, pleje og traning m.v. Gemsomkladde ~ |[ENeLI Annullér 8 ~  Gemogsend som Medcom
* Placering Sag: Omsarg, pleje og traening mv ALTID v
Status Kladde
* Tags V/ELG DENNE TAG || £S- Tvarfagligt samarbejdsmade |
Observations dato 02-10-2024 10:00 DAT) = DEN DAG MIPDET SKAL AFHOLDES

Borger har efter hoftebrud og operation 30/8 20
Er opstartet i rehabiliteringsforleb 2/9 2024 med

Introduktion/Sammenfatning @

uger.
Funktionsniveau og RH-ydelser skal revurderes v

Konklusion/Afgerelse @

Formal/Mal @ At borger bliver selvhjulpenigen

Aftaler @

Borgerens gnsker og mél @

Gem som klad

Borger vil rigtig gerne traene sig op til at vaere sely

4 nedsat funktionsevne.
personlig pleje, toiletbespg og en del praktiske opgaver. Har nu treenet ADL i 4

d neeste made 2/102024

hjulpen og klare sig selv uden hj=Ip.

e

de - Gemnu Annullér & - Gem og send som Medcom

Rakkefglge pa Koordinator pa mgderne tilretter tidspunkterne f.eks. kl 10.00, naeste 10.10 osv.
borgersagerne pa hver enkelt borgers notat, sa borgerne tages

op i prioriteret reekkefglge.
Interne/eksterne | e Faste deltagere kan se pa dataliste, hvilke Eksterne deltagere kan inviteres via
deltagere borgere der er pa naeste mgde e MedCom (f.eks. egen laege)

e Interne fagpersoner kan inviteres til mgdet via
en opgave, og se relevante borgere pa dataliste,
hvis de er pa borgers relationer.

e Teams (uden personfglsomme
data)
¢ Mail (Send Digitalt)

Borgers relationer

Mgdeleder/koordinerende rolle opdaterer
relevante Organisationer tilknyttet borgeren:
De teams eller organisationer, som skal have en

Organisationer tilknyttet borgeren

oy ST T L e s oy N e P PR T SR P

deltager med til nzeste mgde, skal tilknyttes
borger under organisationer.
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De enkelte team eller organisation kan herefter
ved behov selv tilknytte intern kontaktperson til

Interne kontaktpersoner

hd Socialt og sundhedsfaglig|

[ can: Enrahunnanda hia)

Grundforleb Abnet 25. okt. 2022 D

frrahacan Ahnat 95 Akt 2099 -

Hvilke
organisationer
kan vaere
relevante

Traening og Rehabilitering

Pleje og Omsorg - terapeuter
Demensspecialister
Sygeplejersker/sundhedslovgivning
Visitator (altid)

Psykiatriteamet eller mere lokal kontakt
Hjerneskadekoordinator

Hvis borger har demensproblematik,
skal bdde demensspecialister og
sygeplejersker vaere tilknyttet.

Dagsorden til
mgder

Nar du vil se, hvilke borgere der skal drgftes pa
naeste mgde:

Velg Data-liste: Tvaerfagligt samarbejdsmgde —
notater og aftaler.

Listen treekker de borgere som har en opdateret
Samlet faglig vurdering, tagget med
AS- Tvaerfagligt samarbejdsmgde

Man kan KUN se listen, hvis man er tilknyttet som
organisation under borgers relationer.

Tveerfagligt samarbejdsmade -
notater og aftaler

Observationer forvaerring - seneste 7
dage

Observationer Triage

Abn notater p3a
den lille pil

Notater kan abnes
pa hver enkelt
borger, og man kan
leese, hvad naeste

Nancy Berggren VITAE_D20B97AF-E108-4357-9F0

Samlet faglig vurdering - Omsorg, pleje og traen

Introduktion/Sammenfatning

Naeste Tveerfaglige samarbejdsmade: 31710 2024
FProblemstillinger. der skal droftes:

f-66306394BCF8 (P)

ng m.v. | £S5 - Tvaerfagligt samarbejdsmade

m@de skal
omhandle
Samlet faglig vurdering - Omsorg, pleje og traaning m.v.  £S- Tvarfagligt samarbejdzmads
Notatet =
dagsorden Introduktion/Sammenfatning

Borger har efter hoftebrud og operation 30/8 2024 nedsat funktionsevne.

Formal/Mal

At borger bliver selvhjulpenigen
Borgerens ensker og mal

Borger vil rigtig gerne traene sig op til at vaere selvhjulpen og klare sig selvu

Er opstartet i rehabiliteringsforlab 2/9 2024 med personlig pleje. toiletbesglg og en del praktiske opgaver. Har nu treenet ADL i 4 uger.
Funkticnsniveau og RH-ydelser skal revurderes ved naeste mede 2/10 2024

en hjelp.
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Forberedelse
inden mgdet

Som udgangspunkt skal der ikke forberedes noget specielt, men deltagere kan forhgre sig i
eget team/egen organisation om borgerens forlgb, inden mgdet.

Opgaver under
mgdet

Det aftales fra start, hvem der skriver konklusioner og aftaler ind pa borgers notat.
e Gennemgang af de udvalgte borgere mhp tveaerfaglig indsats.

e Drgpfte og aftale, hvem der efter mgdet ggr hvad i forhold til borgers sag, og hvem der er
ansvarlig for, at aktiviteterne bliver gjort og fulgt op pa

o Nar alt er skrevet ind fra mgdet, gemmes notatet som last (obligatorisk)

Nar mgdet er
afholdt

e Visitator er ansvarlig for at revisitere og dokumentere pa tilstande ved revisitationer.

e Hvis borger ikke laengere er relevant for den enkelte organisation, er deltager selv
ansvarlig for at fjerne sin organisation under Organisationer tilknyttet borgeren.

o Er der behov for at sende notatet til f.eks. egen laege, kan det sendes som Medcom-
besked.

« Skal gvrige tilstande og handlingsanvisninger opdateres, oprettes en opgave til
hjemmeplejen

e hvis det besluttes, at en borger som ikke inden mgdet er tilknyttet
rehabiliteringsterapeuter, demenskoordinator eller hjelpemiddelterapeut, nu skal
tilknyttes én af disse organisationer, sa skal den koordinerende rolle sende en opgave pa
dette.

Geeldende fra
dato: 8/10 2024

Udarbejdet af: Projektgruppe Tveaerfagligt samarbejdsmade, Solhgj, Q2 2024

Kontaktperson: Regitse Rarbye Andersen, Solhgj
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*Deltagere og roller ved tveerfagligt samarbejdsmgde

Deltagere ved tvaerfagligt samarbejdsmgde har forskellige kompetencer og faglighed. Hvem der skal deltage hvornar, er teamets beslutning.
En medarbejder/deltager kan godt have flere roller, f.eks. bade vaere koordinerende og mgdeleder, men alle roller skal veere repraesenteret ved mgdet.

ﬁ Borgers kontaktperson

Koordinerende rolle

éi'?f

@ Mgdeleder

@) Leder (distriktsleder eller
assisterende distriktsleder)

Kontaktpersons rolle er at bringe
borgers udfordringer og
problemstillinger op til drgftelse pa
mgde.

Har ansvar for at mal og aftaler, som
vedtages pa mgdet, bliver skrevet ind
pa Samlet faglig vurdering — Omsorg,
pleje og treening

og herefter opdaterer borgers
indsatsmal og handlingsanvisninger i
Nexus

Har overblikket og ansvaret for at
prioritere og samle borgersagerne til
megdet, senest 3 dage fer mgdet.

Opdaterer relationer pa borger, szetter
relevante nye pa.

Opretter notat: Samlet faglig vurdering
— Omsorg, pleje og traening under
Overblik: Myndighed - Zldre

som er dagsorden for mgdet

Inviterer kontaktpersoner og eksterne
/ad hoc deltagere til mgdet.

Hvis deltagere skal forberede noget
inden mgdet, skal det meddeles i god
tid.

Indkalder faste deltagere og booker
lokale. Sgrger for at teknik virker, og
at mgdedeltagere pa Teams er pa.

Har ansvar for at styre mgdet, holde
tiden, sgrge for at alle borgersager
bliver gennemgaet.

Anbefaling: fast (samme) mgdeleder
ved alle tvaerfaglige samarbejds-
mgder, og gerne en fra distriktet.

Har ansvar for at finde suppleanter for
kontaktpersoner, hvis der er fraveer.

Har ansvar for at det gode samarbejde
opretholdes under mgdet.

Deltager ved mgderne og har til opgave
at skeere igennem og sikre, at rammer
for mpdet overholdes.

Leder kan understgtte med relevant
viden og Igsninger ved komplekse
sager.

Roller for gvrige deltagere:

Visitator: sparre og vejlede om muligheder og relevante indsatser for den enkelte borger, samt bevilge/regulere/revisitere indsatser og tilstande efter mgdet
Rehab-terapeut: sparre og vejlede ift borgere med rehabiliterende indsatser og problemstillinger i forlgbene
Hjelpemiddel-terapeuter: sparre og vejlede om muligheder for hjaelpemidler og velfaerdsteknologi
Demenskoordinatorer: sparre og vejlede om muligheder og tilbud inden for demensomradet
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